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Wybrane aspekty systemowego rozumienia rodziny
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Abstract

The study presents selected aspects of the systemic understanding of the
family. Currently, the systems approach is quite widely used in many
sciences. There are many indications that modern science has found an
important methodological tool in explaining complex phenomena and
processes in the theory of systems. According to systemic reasoning,
the family is viewed as a natural system in which complex relationships
and interactions take place, creating a network of feedback loops.
The family system is relatively open and dynamic, characteristic of
living organisms. The family as a system develops with a simultaneous
tendency to maintain balance. Nevertheless, it also has properties such
as variability and evolution. Another feature of the systems is the
existence of a hierarchical organization. The family has a specific structure
determined by the system of relations, roles and positions of its individual
members. It is made up of smaller structural units, or subsystems. These
elements interact with each other, and each person depends on the rest
of the family. This means that a change taking place in one unit causes
changes in the entire family system.
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Wstep

Kazdy cztowiek zyje w okreslonym systemie spoteczno-kulturowym,
ktéry wywiera na niego mniejszy lub wigkszy wplyw. Pierwszym i naturalnym
srodowiskiem jest rodzina, zaliczana do najbardziej podstawowych form
organizacji spotecznej. Ksztaltowanie si¢ osobowosci cztowieka uwarunkowane
jest miedzy innymi tym, w jakiej rodzinie przyjdzie na $wiat, jaka jest jej
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struktura, normy postgpowania, uznawane i respektowane wartosci — wszystko
to, co mozna nazwac jej dziedzictwem.

Celem niniejszego szkicu jest przedstawienie wybranych aspektow
systemowego rozumienia rodziny, ktére wydaje si¢ najwlasciwsze dla tego
rodzaju dociekan. W naukach spotecznych pojecie systemu i jego eksploracja
sa bardzo przydatne dla zrozumienia zachodzacych zjawisk. Ujecie takie
pozwala na postrzeganie jej cztonkdéw nie jako pojedynczych jednostek, ale
jako pewnego systemu, zlozonego z eclementéw pozostajacych ze sobag
W nieustajacych i niezliczonych interakcjach. Srodowisko rodzinne charakte-
ryzuje si¢ wystepowaniem emocjonalnych wigzi pomiedzy poszczegdlnymi
osobami oraz w obrebie catej grupy jako catosci. Jest to szczegdlnie silne
miejsce oddziatywania, ktore trwa nieprzerwanie przez cate zycie. W pewnym
sensie stanowi tez tacznik migdzy jednostka a spoteczenstwem.

Rodzina jako podstawowa grupa spoleczna

Rodzina pojawia si¢ od samego poczatku istnienia jakichkolwiek
form spotecznych. Jest naturalng i najstarsza grupa spoteczna, wystepujaca we
wszystkich etapach rozwoju ludzkos$ci. ,Jest jedng z najwazniejszych grup
pierwotnych, to znaczy takich, ktore cechuje Scisty i bezposredni kontakt ich
cztonkoéw: nawigzuja oni ze soba bliskie stosunki emocjonalne, tacza ich
trwale i osobiste wiezy, oparte na wspotdziataniu i solidarnosci’™. Naturalny
charakter rodziny wynika przede wszystkim z tego, iz jest ona jedyna grupa
spoteczna, ktora rozwija si¢ nie przez przyjmowanie z zewnatrz nowych
cztonkow, ale przez wewnetrzny rozwdj, czyli rodzenie dzieci’.

Charakterystyczne i niezmienne cechy rodziny sg nastgpujace: rodzina
wywodzi si¢ z malzenstwa; sktada si¢ z me¢za, zony, dzieci urodzonych z ich
zwigzku, tworzac jadro, wokot ktdérego moga si¢ skupia¢ inni krewni. Ponadto,
jak pisze Claude Lévi-Strauss, ,,rodzina zbudowana jest na mniej bgdz bardziej
trwalym, spolecznie uznanym zwigzku dwoch jednostek przeciwnej plci,
stanowigcych matzenstwo, plodzqcych i wychowujgcych dzieci. Jest to zjawisko
powszechne, obecne we wszystkich typach spoleczeristw . Przez ogdt uznawana
jest jako jedyna grupa spoleczna uprawniona do powotywania nowego zycia.

Rodzina nalezy do najbardziej podstawowych instytucji we wszystkich
wspolnotach. Jest jedyna zbiorowoscig ludzka, ktéra ma charakter powszechny,
nieodzowny, wzorcowy. Jest dla cztowieka tzw. grupg podstawowa, czyli
taka, z ktorg jest bardzo Scisle zwigzany osobowoscig i pelnionymi rolami
spotecznymi (rola meza, ojca, zony, matki, zywiciela rodziny itp.). Czlonkowie

! REMBOWSKI J., Rodzina w $wietle psychologii, Warszawa 1986.

2 SMYCZYNSKI T., Prawo rodzinne i opiekuncze, Warszawa 2005, s. 1.

® LEVI-STRAUSS, C.: Rodzina, w: MENCWEL, A.: (red.), Antropologia kultury, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1998, s. 300-301.
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rodziny zwigzani sg wzajemnie: wi¢zami prawnymi, prawami i obowigzkami
natury gospodarczej, religijnej, $cistg siecig praw i zakazoéw seksualnych oraz
zmiennym i zr6znicowanym zespotem uczué, takich jak mitos¢, przywigzanie,
uznanie, obawa i tym podobne®. Jest takze dlan grupa odniesienia, z ktéra
mocno si¢ identyfikuje, wspottworzy i przejmuje kultywowane w niej poglady,
postawy, obyczaje, wzory zachowania i postepowania’. Konieczno$é istnienia
rodziny ma podloze przede wszystkim biologiczne, bowiem bez zwiagzku
kobiety i mg¢zczyzny nie da si¢ przekaza¢ zycia, a w konsekwencji zapewnié¢
przetrwania nastepnym pokoleniom. Utrudnione jest tez wychowanie potomstwa
i przygotowanie go do zatozenia kolejnej rodziny.

Rodzina jest podstawowg grupg spoleczna, instytucjg wychowawcza,
srodowiskiem kulturowym, w ktorym tworza si¢ specyficzne normy grupowe,
przyjete i akceptowane przez wigkszo$¢ jej cztonkéw. Jest zespotem osob
powiazanych relacjami osobowymi, pewnym rodzajem wspélnoty’, a jej
granice wyznaczajg wigzy krwi (Swoi i obcy), powigzania (wspolnota celow
i norm, rodzinna lojalno$¢) i prawo (wspolnota majatkowa, prawna
odpowiedzialno$é rodzicow)’. W sferze organizacji spotecznej postrzegana
jest jako warto$¢ nadrzedna i dlatego okreslana wylacznie za pomoca cech
pozytywnych.

W liscie do rodzin Gratissimam sane Jan Pawet II pisze, ze rodzina
jako wspélnota osob jest rownoczesnie pierwsza ludzka spolecznoscia®. Jako
pierwsze i podstawowe otoczenie wychowawcze stanowi szczegdlne miejsce
oddziatywan na cztowieka. Jest to istotny, czesto fundamentalny wplyw, gdyz
od narodzin az do $mierci czlowiek pozostaje pod wpltywem tego, wedtug
jakich zasad zyja i w co wierza jego rodzice oraz inni czlonkowie rodziny.
Srodowisko rodzinne oddziatuje na cztowieka najdtuzej i pozostawia w nim
najtrwalsze $lady.

Rodzina nie tylko tworzy $rodowisko dla jej cztonkow, ale takze
funkcjonuje w okreslonym otoczeniu, jest elementem spoteczenstwa. Dlatego
tez zachowanie cztowieka moze by¢ rozumiane tylko w kontekscie srodowiska
spotecznego, w jakim on aktualnie zyje; tylko w kontekscie systemu, ktorego
jest czescig®. Czesto podkresla sig, ze rodzina jest fundamentem cywilizacji.

* LEVI-STRAUSS, C.: Rodzina, w: MENCWEL, A.: (red.), Antropologia kultury, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1998, s. 300-301.

® Encyklopedia pedagogiczna 1993, s. 696.

® GOGACZ, M.: Wspélnota i jej odmiany, ,Wie$ i Panstwo”, 1(1992)16 i n.

" SOKAL, U.: Wsparcie psychiczne czlowieka w rodzinie, ,Roczniki Socjologii Rodziny
11(1999)147.

8 JAN PAWEL 11: List do rodzin ,, Gratissimam sane”, Watykan 1994.

® CZABALA, J.: Czynniki leczqce w psychoterapii, PWN, Warszawa 1997, s. 50.
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Ogolna teoria systemow

Dla zrozumienia systemowego pojmowania rodziny przydatne bedzie
wyjasnienie ogdlnej teorii systemow. Systemowy punkt widzenia wywodzi
si¢ juz od Arystotelesa, ktory twierdzit, ze ,,calo$¢ jest czym$ wigcej niz sumag
czesci”, za$ starozytni Grecy okreslali kosmos jako pewien zorganizowany
i uporzagdkowany system. Jednakze mySlenie systemowe rozwingto si¢
w latach 60. XX wieku w szczeg6lnosci dzigki pracom L. von Bertalanffy’ego,
tworcy ogolnej teorii systemow'’. Koncepcja austriackiego biologa i filozofa
powstata w odpowiedzi na potrzebe zunifikowania wielu dziedzin nauki,
wyjasniajac w ten sposob funkcjonowanie zarowno $wiata przyrody, jak
i ztozonych uktadow spotecznych. Byla to takze reakcja na mechanistyczne
traktowanie rzeczywistosci, zgodnie z ktoérym czgsci okreslonej calosci
i relacje zachodzgce miedzy nimi mozna opisa¢ za pomoca praw fizycznych
(mechanicznych). Natomiast model organicystyczny (organistyczny) odwotuje
si¢ do analogii przyrody i odwzorowuje badang rzeczywisto$¢ jako zywy
organizm, ktory charakteryzuje si¢ przede wszystkim ztozonoscig. Wedtug tej
teorii organizacje sg przystosowane do radzenia sobie w zmiennych warunkach
srodowiskowych.

Catosciowg analize teorii systemow rozwinat amerykanski socjolog
Talcott Parsons. Jego koncepcja ujmuje spoteczenstwo jako analogie do
biochemicznej calosci organizmu. Wedtug niego wszelkie zjawiska spoleczne
mogg by¢ analizowane na ptaszczyznie dziatania ludzkiego rozumianego jako
system. Dziatanie to przebiega w toku interakcji z innymi ludzmi w otoczeniu
przedmiotéw fizycznych oraz na gruncie funkcjonujacych elementow tradycji
kulturalnej, a zwlaszcza norm i wartoéci®’.

Ujecie systemowe, zwane holistycznym, oznacza rozpatrywanie
zdarzen i faktéw jako osadzonych w kontekscie pewnych catosci, ktore nie sa
mechanicznym agregatem czgsci, nie sg prostg sumg elementéw, lecz czyms$
wigcej; calo$¢ zawiera w sobie pewng nowa jako$¢ bedaca wynikiem
wzajemnego oddziatywania elementéw. Elementy sa wezlami sieci, ktore
przesuwaja si¢ wszystkie, skutkiem przesunigcia jednego. Przesunigcia te sa
czynnymi reakcjami a nie biernymi skutkami. Calosci sg zintegrowanymi
uktadami o swoistych wlasnosciach i relacjach. Patrzenie systemowe polega
na ujmowaniu $wiata w kategoriach uktadow zintegrowanych relacji*>. Mozna
zatem mowic¢ o zbiorze pewnych elementéw - podsystemow, stanowigcych
wyodrebniong z otoczenia wzglgdnie autonomiczng catosc, ktore to elementy
majg wewngtrzne powigzania i zachodzg pomigdzy nimi sprz¢zenia.

19 Najwazniejsze prace L. von Bertalanffy’ego: Das Biologische Weltbild, Bern 1949; Problems of
General Systems Theory, ,,Human Biology” 23(1951); General Systems Theory, New York 1968.
1 KEOSKOWSKA, A.: Teoria socjologiczna Talcotta Parsonsa, w: PARSONS, T.: Struktura
spoteczna a osobowosé¢, PWE, Warszawa 1969, s. 7-19.

2 LASZLO, E.: Systemowy obraz swiata, Warszawa 1978, s. 40.
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Od czasu powstania ogoélnej teorii systemow, podejscie to jest
stosowane dosy¢ powszechnie w wielu naukach i, jak twierdzi A. Gouldner,
stanowi intelektualny fundament teorii funkcjonalnej®, zas zdaniem cytowanego
wczesniej T. Parsonsa, orientacja ta jest tak istotna dla nauki, ze na wysokich
szczeblach teoretycznej ogdlnosci nie moze by¢ nauki bez tej idei. Jak si¢
wydaje, o popularno$ci systemowego ujecia decyduje przede wszystkim
cato$ciowos¢ ujecia przedmiotu badan, jego funkcjonalnos¢ oraz charakter
teleologiczny. Wiele zatem wskazuje na to, ze w teorii systemow wspotczesna
nauka znalazta wazny §rodek metodologiczny stuzacy wyjasnianiu ztozonych
zjawisk i procesow™.

Istota systemow

Nie ma jednej, ogdlnie przyjetej definicji systemu. Najczesciej jest on
okreslany mianem zestawu wzajemnie powigzanych czgéci tworzacych catosé
lub jako zespot elementow wspotdziatajacych ze soba™. Kazdy z elementow
sytemu powinien dziala¢ na rzecz catosci, petni¢ w tymze jaka$ funkcje
wspotprzyczyniajacg si¢ do powodzenia uktadu. W definicjach systemu
dominuje poglad, ze jest to zintegrowany uklad sprzezonych ze soba
i wspoldziatajacych elementow, ktorych taczne funkcjonowanie zapewni¢ ma
osiagnigcie zamierzonego celu. To zespolenie elementow stanowi istotg
systemu. Nalezy rowniez bra¢ pod uwage nastepujace okolicznosci: calosé ta
jest wewnetrznie zréznicowana i powigzana, poszczegdlne jej fragmenty
funkcjonuja we wzajemnej zaleznosci®®.

Aby og6l elementow tworzyl system, niezbedna jest okre$lona
struktura i organizacja. Podstawg powstania i trwatos$ci struktury systemu jest
jego uporzagdkowanie, zwane organizacjg. To zorganizowanie stanowi tylko
taki zespot zjawisk, w ktorym ich poszczegolne cechy powoduja funkcjonowanie
i rozw0j danego zespotu.

Kazdy system ma swoje otoczenie, w ktorym dziala i na ktore
oddziatuje. Sam takze reaguje na bodZce ptynace ze $rodowiska. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze system jest pojeciem wzglednym. Trzeba t¢ wzglednos¢
rozumie¢ tak, ze ten sam uklad elementéw moze by¢ rozpatrywany jako
autonomiczny system, ale tez w innym przypadku jako czes¢ systemu
wigkszego. Poniewaz w kazdym systemie istniejg grupy elementow, ktore
daja si¢ wyodrebni¢ w podsystemy, czyli systemy nizszego rzedu, te za$
mozna dalej dzieli¢ na podsystemy podsysteméw itd., istnieje podstawa

¥ GOULDNER, A.: For Sociology, Harmondsworth 1973, s. 190.

14 7EBROK, J.: Kultura a ekonomia, ,,Przeglad Powszechny” 10(1991), s. 18.

15 SIETROW, M. I.: Zasada systemowosci. Pojecia podstawowe, W: Problemy metodologii badan
systemowych., Warszawa 1973, s. 42.

W LEWIN, A.: System wychowania a tworczo$¢ pedagogiczna, PWN, Warszawa 1983, s. 26-27.
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do wprowadzenia hierarchicznej struktury wsérod systemow'’. Niekiedy
w odniesieniu do systemow spotecznych czy biologicznych wprowadza si¢
pojecie ,,system wielki™*®,

W podsystemach oraz migdzy nimi zachodza liczne sprzezenia.
Charakterystyka tych sprzgzen i relacji postrzegana w kategoriach zwiazkow
przyczynowo-skutkowych jest niewystarczajaca. Niezbedne jest rowniez
wyjasnianie teleologiczne, gdyz wigkszo$¢ systemow wykazuje zachowanie
si¢ celowe. Tak wiec caty system ma ogodlny cel dziatania, tak samo jak ma go
kazdy z podsystemow™. Uklad ten jest zbiorem rozlicznych wartosci, ktore
dotycza naczelnych celow systemu, oceny wtasnej i innych systemow, a takze
oceny poszczegdlnych wlasnych elementéw ze wzgledu na role i konkretne
zadania wynikajace z naczelnego celu danego systemu®. W tym miejscu
wylania si¢ problem struktury, a zwlaszcza hierarchii wartosci realizowanych
przez system. Zlozono$¢ 1 rozlegtos¢ tej problematyki jest oczywista.
Pozostaje wiec ograniczy¢ si¢ jedynie do ogdlnych stwierdzen, ze rdézne
kultury realizuja r6zna, wiasciwa dla siebie, strukture i hierarchie wartosci
w dodatku zmienng w czasie*.

Jaki jest wiec cel systemu rodzinnego? Mozna przyjac, ze systemy
rodzinne sg systemami ukierunkowanymi na warto$ci. System aksjonormatywny
dominujacy w danym $rodowisku decyduje o trwatos$ci, wzroscie lub upadku
dowolnego podsystemu.

Rodzina jako system

Na bazie koncepcji systemowej zrodzita si¢ teoria, wedlug ktorej
funkcjonowanie kazdej rodziny moze by¢ rozpatrywane w kontekScie
og6lnych praw rzadzacych systemami. Rodzina w ujeciu systemowym jest
traktowana w kategoriach skomplikowanej struktury, ztozonej ze wzajemnie
zaleznych od siebie grup osob. Sktadowe te stanowig strukturg systemu, ktory
jest wzglednie otwarty i dynamiczny, charakterystyczny dla zywych organizmow.
W tym kontek$cie podkresla si¢ znaczenie holistycznego podejscia do
rozumienia zasad funkcjonowania organizmu, ktéry jest w stalej interakcji ze
srodowiskiem zewnetrznym i wewnetrznym?®.

" KIERZKOWSKI, Z.: Elementy informatyki-technika, metody, zastosowania, Warszawa-Poznan
1976; LAPUNOW A.: Systemy biologiczne jako systemy wielkie, w: Problemy metodologii badarn
systemowych, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa 1973, s. 149-180.

18 LUBANSKI, M.: Informacja-system., w: HELLER, M., LUBANSKI M, SLAGA, SZ.: Zagad-
nienia filozoficzne wspoiczesnej nauki. Wstep do filozofii przyrody, Warszawa 1980, s. 29.

9 |bidem, s. 21.

2 57TUMSKI, J.: Metodologiczne problemy systemowej analizy spofeczeristwa, Katowice 1987,
s. 13-14.

21 7EBROK, J.: Kultura a ekonomia, op. cit., s. 22.

22 STEPULAK, M. Z.: Relacyjnosé sytemu rodzinnego, Roczniki Teologiczne, Tom LIV, zeszyt
10-2007, s. 93-119.
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Rodzina jako odrgbna i autonomiczna cato$¢ jest szczegdlnym
systemem. Mozna jg traktowaé jako nowy byt, w ktorym kazda z jednostek
wpltywa na wszystkich pozostatych cztonkéw systemu rodzinnego. Zmiana
W jednym elemencie powoduje zmiang w calym systemie. Jest to zatem
dynamiczny podmiot sktadajacy si¢ ze wspotzaleznych, skoordynowanych
elementow (cztonkow rodziny), ktére oddzialuja na siebie bezposrednio
i posrednio.

Zgodnie z podejsciem systemowym, rodzina postrzegana jest jako
naturalny uktad, w ktérym zachodza relacje interpersonalne, za$ elementy
tworzace calo$¢ wzajemnie na siebie oddziatuja, pozostajac we wzglednej
rownowadze. M. Stepulak piszac o relacyjnosci systemu rodzinnego wymienia
m.in.: relacje, interakcje i komunikacje. Zwraca uwage na koncepcje cztowieka
w $wietle relacji osobowych. Jego zdaniem relacja zaklada istnienie jakiego$
fundamentu, przy czym najbardziej trwatym fundamentem i baza relacji jest
osoba. Cate ludzkie dziatanie zaktada ciagly kontakt z druga osoba, a dotyczy
to przede wszystkim o0sob z najblizszej rodziny. Zdarza sig, iz w sytuacji
nadmiaru relacji cztowiek traci z pola widzenia fakt, ze przedmiotem jego
odniesien jest druga osoba®,

Interakcja odnosi si¢ do oséb i oznacza wzajemne oddziatywanie lub
wplyw na siebie dwu oséb Iub wickszej ich liczby. Sa to interakcje
0 charakterze spotecznym. Ten typ interakcji dotyczy matych grup, w ktérych
dostrzega si¢ konsensus i solidarnos¢, wyrazajace si¢ w jednoznacznej
interpretacji norm dziatania przez wszystkich cztonkéw grupy?”.

W przypadku systemowego podej$cia do rodziny uwidacznia si¢ tez
znaczenie wzajemnej komunikacji. Odpowiednie porozumiewanie wydaje si¢
by¢ jednym z najwazniejszych obszaréw zycia rodzinnego. Dobra i skuteczna
komunikacja jest podstawowym warunkiem zrozumienia, a co za tym idzie
szczeScia rodzinnego. Pozwala unikngé wielu nieporozumien i konfliktow.
Przekaz ustny wymaga istnienia wiezi miedzy cztonkami rodziny. Zalezy od
wzajemnych interakcji zachodzacych miedzy jej cztonkami, ale pozostaje tez
pod wptywem czynnikow zewnetrznych, np. zalezy od tradycji kulturowej,
aktualnej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej i przemian spoteczno-poli-
tycznych®™. Za istote funkcjonowania poprawnej komunikacji nalezy uznaé
nie tylko fakt, jakim jest tworzenie i wysylanie tresci, ale takze jej odbior.

Z komunikowaniem mamy do czynienia na co dzien, dlatego
czestotliwose 1 sposob przekazywania informacji rzutuje na relacje miedzy
poszczegbdlnymi cztonkami rodziny. Komunikacja rodzinna ma charakter

2 STEPULAK, M. Z.: Relacyjnosé sytemu rodzinnego, Roczniki Teologiczne, Tom LIV, zeszyt
10-2007, s. 93-119.

2 STEPULAK, M. Z.: Relacyjnosé sytemu rodzinnego, Roczniki Teologiczne, Tom LIV, zeszyt
10-2007, s. 93-119.

% SMOLINSKA, T.: Rodzina o sobie. Folklorystyczny aspekt rodzinnej tradycji kulturowej, Opole
1992, s. 59.
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interakcyjny, co oznacza, ze zachowanie jej poszczegolnych czlonkow
stanowi szeroko rozumiany przekaz dla innych. Moze to by¢ komunikat
zardbwno niewerbalny, jak i werbalny. Kazda rodzina ma wypracowany swoj
wlasny, unikalny sposob porozumiewania si¢. Nie ma dwoch tak samo
komunikujacych si¢ systeméw rodzinnych.

Rodzina jako wspodlnota podstawowa jest jednoczes$nie spotecznoscia
intymng iotwarta®. Dzialaja w niej czynniki dazace do zachowania
wewnetrznej rOwnowagi oraz ograniczajace wpltywy otoczenia zewnetrznego.
Sity te sg elementem stabilizujacym system, ktory czesto funkcjonuje
w ,,burzliwych”, niesprzyjajacych warunkach $rodowiska zewngtrznego. Jest
tez spolecznos$cia otwartg, gdyz egzystuje w okreslonej zbiorowosci i do zycia
we wspoélnocie przygotowuje. Wymienia tez z otoczeniem swoje zasoby. Tak
pojmowana rodzina ma swojg strukture, ktéra tworza wyrdzniane wedhug
rozmaitych kryteriow podsystemy.

Przyktadem wspotistnienia systeméw w odniesieniu do rodziny jest
teoria kregdw $rodowiskowych J. Pietera. Kregi te jako odrebne systemy
(podsystemy) sa od siebie zalezne. Ich sita i zakres oddziatywania na jednostke
jest rézna. Rodzina jako najblizsza cztowiekowi grupa ma najwigksze
i podstawowe znaczenie w procesie jego socjalizacji. W zbiorowosciach
0 silnym oddziatywaniu formuje si¢ tozsamos$¢ cztowieka, czyli poczucie
wlasnego ,.ja”. Szersze kregi sSrodowiskowe tworza kolejno systemy o malejagcym
stopniu oddzialywania®’. ,,Caty ten mikroswiat rodziny wkomponowany jest
w integralny catoksztalt ogoélnospotecznych, ekonomicznych i kulturowych
procesoOw danego kraju. Moze on by¢ nalezycie analizowany i rozumiany
jedynie w ich kontekscie. Podlega wptywom tych procesow, odzwierciedla je
bedac odbiciem ich cech, a takze wplywa na nie zaznaczajac swa
podmiotowos¢. Spotecznie uksztaltowana rodzina jest tez z kolei podtozem
wielu wewnatrzrodzinnych zjawisk o psychospotecznym, psychologicznym
czy pedagogicznym charakterze”?,

W podejsciu systemowym jednostka traktowana jest jako element
uktadu wzajemnych powiagzan i interakcji, a jej funkcjonowanie zalezy od
pozostalych czlonkéw rodziny oraz relacji, w jakie wchodzi z nim kazda
osoba. Dlatego tez zmiana, ktora dokonuje si¢ w jednostce (np. choroba,
dhuzszy wyjazd), implikuje modyfikacje catego uktadu. Poprzez wspdtzaleznosci
wszystkie osoby wnoszg do systemu rodzinnego elementy wlasnego
srodowiska kulturowego, takie jak: postawy, zachowania, warto$ci, idealy,
aspiracje, dazenia. Wszystkie te oddziatywania sg wzajemnie sprzezone.

% MAJKA, J.: Filozofia spoleczna, Wydawnictwo Wroclawskiej Ksiegarni Archidiecezjalnej,
Wroctaw 1982, s. 355.

21 PIETER, J.: Poznawanie $rodowiska wychowawczego, ,,Ossolineum”, Wroctaw — Krakéw
1960, s. 75.

% POMYKALO, W. (red.): Encyklopedia pedagogiczna, Fundacja Innowacja, Warszawa 1993,
S. 698.
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Relacje malzenskie, postawy izachowania rodzicow rzutuja na wigzi
pomiedzy pozostatymi cztonkami rodziny. Wzajemny szacunek, poczucie
mito$ci badz brak uczu¢ i konflikty wplywaja na atmosferg catego srodowiska
rodzinnego. Skutkiem niezgody, wasni czy sporow w domu moze by¢ np.
odsunigcie si¢ dzieci od ktérego$ z rodzicow, ostabienie wiczi miedzy
rodzicem a dzieckiem lub miedzy ojcem i matka. Sytuacja taka moze by¢ tez
przyczyna roéznego rodzaju patologii, schorzen, dysfunkcji.

Interakcje te maja jeszcze inny wymiar. Wszelkie zmiany w relacjach,
kazde zwigkszenie badz zmniejszenie skladu rodzinnego powoduja zmiane
polozenia pozostatych cztonkow rodziny. Dlatego narodziny dziecka czy
$mier¢ w rodzinie drastycznie zmieniajg sytuacj¢ rodzinng, zachowania jej
cztonkow 1 wzajemnych relacji.

Wobec powyzszych analiz mozna przyjaé, ze rodzina jako system ma
swojg strukture, sktada si¢ z elementow powigzanych ze sobg siecig
wzajemnych zwigzkow; ma swoje normy i zasady oraz cele do ktorych dazy;
ma granice zewnetrzne, ktore oddzielaja ja od otoczenia i wewnetrzne
pomiedzy poszczegdlnymi czlonkami rodziny; postepowanie poszczegdlnych
czlonkéw rodziny jest zrozumiale w kontekscie catej rodziny, a zmiana
potozenia ktorego§ z cztonkow wplywa na calg rodzing iodwrotnie;
W systemie zachodza rozmaite interakcje oraz rozne formy komunikacji;
podstawowym zadaniem systemu rodzinnego jest zapewnienie przetrwania
tego systemu®. Rodzina jest systemem zmieniajacym si¢ w czasie - rozwija
sie, ewoluuje, przechodzi przez okreslone etapy. Kazdy rozdziat zycia
rodzinnego ma swoje radosci i smutki. Szczgécie 1 sukcesy poszczegdlnych
cztonkow rodziny wplywajg na pozostatych, natomiast problemy w jednym
z podsysteméw oddzialuja na wszystkie czes$ci systemu, zaburzaja jego tad
jako catosci.

Zakonczenie

Rodzina powszechnie uznawana jest za pierwsze i najwazniejsze
srodowisko wychowawcze - stanowi kolebke i najskuteczniejsze narzedzie
humanizacji i personalizacji spoleczenstwa®. W glownej mierze to rodzina
formuje cztowieka, jego umiejetnosci, postawy i zachowania. Srodowisko
rodzinne jest miejscem tworzenia obrazu rzeczywisto$ci, norm, wartosci
i regut. W rodzinie rodzi si¢ osobowo$é¢, przekonania o $wiecie i zasady
wspotzycia. Jest to srodowisko, w ktorym nastepuje ciggta komunikacja,
styczno$¢ z konkretnymi warto$ciami, a co za tym idzie, ustalanie hierarchii

» SOKAL, U.: Wsparcie psychiczne czlowieka w rodzinie, ,Roczniki Socjologii Rodziny”
11(1999)147.
% Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspélczesnym ,, Gaudium et spes”, W: Sobér

Watykariski I, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1968.
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tych warto$ci®. Relacje w rodzinie trzeba zatem rozpatrywaé¢ w Kategoriach
bardziej ztozonych niz tylko jako proste tancuchy przyczynowo-skutkowe.
Wydaje si¢, ze systemowe ujecie rodziny pozwala na petniejsze zrozumienie
jej funkcjonowania i zachodzacych procesow.

W wigkszosci opracowan podkresla si¢, ze rodzina jest pierwsza
i podstawowg komoérka spoteczng. Jednoczesnie podkresla sie jej znaczenie
zarowno dla prawidlowego funkcjonowania ogoétu spoleczenstwa, jak
i poszczegdlnych osob. Skoro zatem przyjmujemy, ze jest to naturalna
i elementarna czastka spotecznosci, to ze wzglgedu na swa fundamentalng rolg,
powinna by¢ otoczona szczegdlng ochrong®. Od poprawnej organizacji zycia
rodzin w duzej mierze zalezy pomyslnos¢ catych narodow, dlatego za Janem
Pawlem II mozna powtorzy¢: , przysztosé ludzkosci idzie przez rodzine!”®,
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